


CRDEN

Lernen Sie in unserem Handtuch-Origami-Workshop ungeheuerliche Figuren
zu falten.

Bereiten Sie lhren Korper in unserem Detox-Smoothie-Workshop auf die
gruseligste Woche vor.

Am Abend: Geniellen Sie einen Abend mit Live-Musik.

Wir qualen Sie mit einem todlichen Fitnesskurs.

Haben Sie schon einmal gelacht, bis Ihnen der Bauch wehgetan hat? Kommen Sie zu
unserem Lachtherapie-Workshop... Sie werden vor Lachen sterben!

Abends: Amisieren Sie sich beim Spieleabend, der von unserem Animationsteam
vorbereitet wird.

Scharfen Sie lhr Ziel mit unserem Schiel3en auf einen Geist.

Sind Sie ein unheimlich guter Koch oder bringen Sie die gruseligsten Gerichte auf den
Teller? Stellen Sie es beim exklusiven Garden-Bio-Chefkoch unter Beweis.

Abends: Machen Sie es sich gemiitlich und genielRen Sie unsere Live-Musik.



CARDEN

Kennen Sie die erschreckend guten Seiten der balearischen Kultur? Unsere
Botschafterin ladt Sie zum Mallorca Gastro Talk ein. Entdecken Sie die Balearischen
Inseln und ihre Reichtimer.

Schitteln Sie lhre Huften, schitteln Sie Ihr Wadenbein und geniellen Sie unsere
Monstertanzkurse.

Abends: Tanzen und genielRen Sie unseren Lotto-Tanz mit unserem Animationsteam.

Aktivieren Sie Ihren Korper mit unserer Zombie Yoga Session.
Kommen Sie und lernen Sie Rezepte fiir gesunde Smoothies kennen.

Am Abend: Bewegen Sie lhre Knochen mit unserem DJ und dem grolRen
Kostimwettbewerb mit Preisen fiir das beste Kostiim. Bringen Sie lhr Kostiim mit.
Wenn lhres das Originellste ist, kdnnen Sie einen tollen Preis gewinnen: Ein kostenloses
Wochenende fiir zwei Personen in einem unserer Hotels.

Nach der Party konnen Sie lhre Gelenke bei Dehniibungen entlasten.

Lernen Sie mit uns, wie Sie die kostlichen Zaubergetranke zubereiten, die in unseren
Kerkern serviert werden.

Am Abend: Geniel3en Sie unsere Live-Musik.

Nehmen Sie mit unserem Massage-Workshop Abschied von diesem Erlebnis.



